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LE COIN DES FEMMES

% CONTEXTE

LapandémieCOVID-19aperturbél'ordreéconomique,politiqueetsocialemondialenmettantanulestaresdes
systémes de santé mais également lafaiblesse des économies africaines quiont été asphyxiées par les états
d’urgencesuccessifsdécrétésdepuisplusd’unanparlespayspourcontenirl’expansiondelapandémie.Méme
sicesétatsd'urgenceontétéaccompagnéspardemesuresd’accompagnementnotammentlamiseenplacede
FondsderiposteetdesolidaritécontreleseffetsdelaCOVID-19auSénégal-forceestdeconstaterl’augmentation
duchomagedesjeunesetdesfemmes, ladéfaillance des systémeséducatifsaccentuées parun climatsocial
préoccupant.Lesdécideurs,lesecteurprivé, lespartenairesaudéveloppementsesontmobiliséspourapporterdes
solutions a la récession économique et sociale qui sévit au Sénégal.

Cette pandémie a eu des effets désastreux sur le pouvoir d’achat des ménages et notamment des femmes
puisque beaucoup ontsoit perduleursemplois et/ou subissentdes réductions tresimportantes de revenus
qu'ellesobtenaientdanslecadredeleursactivitésgénératricesderevenus.Dansuntelcontexte, lesarbitrages
desménagesvontprivilégierlesdépensesessentielles(alimentation,santé,éducation,logement,transport)au
détriment de produits qui peuvent paraitre de « luxe » telles les protections de serviettes hygiéniques.

Parmilesinitiatives citoyennes, deux structures: le Laboratoire d’analyse des sociétés et pouvoirs / Afrique -
Diasporas(LASPAD)del'Université GastonBerger(UGB)etKITAMBAAontobtenuunfinancementde OXFAMpour
mettreenceuvreleprojetKepparouliggen(KJ).Ceprojetviseapromouvoirladignitéainsiquelerenforcement
del'autonomiesocio-économiquedesfillesetdesfemmesets'articulentautourdespointssuivants:i)formation
alaGHM(améliorationdelasantédelareproduction),ii)générationderevenuscomplémentairesetiii) production
de connaissances.

LinitiativeKepparouJiggenviseasoutenirlesfemmesentrepreneuresainsiquelesétudiantes pourrenforcer
leursconnaissances,compétencesetsavoir-fairesurlasantéetl’hygiénemenstruelle.Eneffet,unnombreélevé
dejeunesfillesetdefemmes,bienqu'étantenagedemenstrues,nesontpasaufaitdesconséquencesnéfastes
d'une mauvaise hygiene menstruelle.

Fortdececonstat,leLASPADetKITAMBAAaveclesoutienfinancierde OXFAMontdécidédelancercettephase
pilotedanslebutdelancerunerechercheaction dontl'objectif principalestdoncd’utiliserlesrésultatsdela
recherchepourinformeretsensibiliserlesdécideurssurlespolitiquespubliquesidoinesquilsdevraientmettreen

placepourprendreenchargelaGestiondel’HygiéneMenstruellemaiségalementdemettreenplaceunrelaide
commercialisationcommunautairedanslilequiserviraitaboosteruneéconomielocale.Unespaceseraégalement
dédiéauxétudiantesdel’'UGBquecelles-cipourrontutilisercommeespacedéchangeetdediscussionsurlasanté
de reproduction et se fournir en KIT de serviettes hygiéniques KITAMBAA.

Eneffet,leLASPADtravailleenétroitecollaborationavecdesgroupementsd'intérétséconomiquesquivontétre
outillerpoursensibiliseretcommercialiserleskitsKITAMBAAenutilisantdesmécanismesappropriéscomme
lestontines,lesaresquisontbienancréesdansnotresociétéetontpermisd’allégerlesdépensesmensuelles
auxquellesfontfacelesfamillessénégalaises.Pourfinir,nousallonstestercommentcesactivitésvontcontribuera
favoriser lI'inclusion numérique et financiere des femmes et des étudiantes.
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KIT KITAMBAA

Kitambaa propose de fournir aux femmes et
jeunes filles des packs constitués de 5 serviettes
hygiéniques + 2 culottes + 3 sacs opaques. Chaque
pack est prévu pour une durée d'utilisation d’un an.

& PARTICIPATION

Laproblématiquedelasantéetdel’hygiénemenstruelleestaucceurdespréoccupationsdesdécideursdansle
sensouelleprendencomptelesquestionsliéesalasanté,léducation,l'environnementetl’autonomisationdes
femmes.

Lesamedi10juillet2021de9ha14h,leLASPADetKITAMBAAaurontl’honneurderecevoirl’'HonorableMariéme
Soda Ndiaye et Mme Fatou Warkha Samb.

Veneznombreusespourquenouslanconsundébatsurlasantéetl’hygienemenstruelleetdiscuterdevivevoix
aveclesintervenantessurlespistesdesolutionquipermettrontdebriserlestabousautourdesmenstruesainsi
quelesdifférentessolutionsoffertesauxfemmespourqu’ellespuissentregagnerleursdignitéspendantcette
période aussi importante.

Contact : contact@laspad.org
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